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○ 裏 面 も ご 覧 く だ さ い → 

○9 月  6 日(金) 福寿大学移動研修 

○9 月 12 日(木) 南老連東郷支部ＧＧ大会 

○9 月 20 日(金) 生け花教室④ 

○9 月 21 日(土) 英語教室① 

○9 月 25 日(水) 元気ハツラツ教室④ 

○9 月 26 日(木) 園芸教室移動教室 

○9 月 30 日(月) 一閑張り教室① 

○一閑張り教室～竹カゴ３個～ 

日 時：① 9/30（月）②10/ 7（月） 

③10/21（月）9：30～11：30 

講 師：新井 とも子 先生 

材料費：5,000 円 定員：25 名 

持ち物：エプロン・手拭きタオル・タッパー 

締切り：9/13（金）     （古いもので可） 

※詳しくは別紙チラシをご覧ください※ 

○英語で遊ぼう！～土 曜 日 開催～ 

日 時：① ９/21（土）②10/ 5（土） 

③11/16（土）④12/21（土） 

９：００～１０：００ 

講 師：太田 久美子 先生 

対 象：幼稚園年長～小学 4 年生まで 

♪歌やゲーム等楽しい内容が盛りだくさんです♪ 

締切：9/13（金） 

【東郷地区ふれあいスポーツまつり】 

開 催 日：10月 12日（土） 

開催場所：東郷運動広場 

☆詳細は後日お知らせします。 

お楽しみに! 

○元気ハツラツ教室～3Ｂ体操～ 

日時：①10/28（月）②11/18（月） 

③12/16（月）④Ｒ2･1/20（月） 

10：００～11：30 

講師：関 美榮子 先生  

※詳しくは後日のチラシで 

お知らせします※ 

○第二回料理教室～秋を感じる 4 品～ 

日時：10/2 日（水）９：３０～１２：３０ 

講師：食生活改善員 渡邊 てる子先生 

持物：米 1 合・エプロン・三角巾・筆記具 

材料費：500 円 定員：20 名 

締切り：9/20（金） 

※詳しくは別紙チラシをご覧ください※ 

10月から『女性講座（きめこみ）』や『ガラス細工教室』などの事業も始まります。

詳しくは後日のチラシでお知らせします。皆さんのご参加お待ちしています。 

mailto:oodakesan@car.ocn.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 東郷公民館 

T E L：（0220）58-4579 

F A X：（0220）23-7251 

【公民館事業の様子】 

8 月４日（日）親子教室の移動研修で松島に行って来ました。 

まず、海岸を散策しながら貝を拾ったり、波打ち際で遊び、海を満喫♪ 

松島自然の家では、とっても長い流しソーメン、スイカ割り、ゲーム等をしました。親子でふれあい、

みんなで楽しく過ごした一日でした♡ 

8 月 26 日（月） 

秋田県・湯沢市に行って

来ました。稲庭城を見学

し、うどん作りを体験し

てきました♪ 

園芸教室③ 

元気ハツラツ教室③ 

夏の編み物教室 

夏のパッチワーク教室 

生け花教室③ 

リズムであそぼう③ 

 
オオムラサキを成虫で見ることが出来る期間

が終了しました。また来年が楽しみですね！ 

 

6 月に子供達といっしょに植えた「バケツ

稲」に稲穂をたくさん発見！実りの秋がもう

すぐですね。11 月の収穫祭が楽しみです♪ 

☆次号に続く！☆ 

東郷福寿大学② 

「天気の一般的な 

知識について」 



 

 

 


